DNEVNI URNIK — predlog

pred8.30  DOBRO JUTRO Umijes si zobe, se preobleces, pozajtrkujes.

830930  CASZASPREHOD  Sam/-aaliz drufino gres na sprehod.”

930-1230  CASZASOLO Naredis naloge, ki so jih pripravili ucitelji.

12.30 KOSILO Pomagas pri pripravi kosila in pojes kosilo.

13.30-15.00  PROSTI CAS Pocivas / gres na svez zrak™ / . ..

15.00-17.00 CASZAS0LO Naredis naloge, ki so jih pripravili uitelji; ponovis snov;
Ce tega ni oz. ko zakljudis: beres / rides / ustvarja/ . ..

17.00-19.00  PROSTI CAS Cas za sprehod / $port / . .. * To je lahko tudi ¢as za telefon,
raCunalnik, TV, glasbo, branje . ...

19.00 VECERJA Pomagas pri pripravi vecerje in pojes vecerjo.
20.00-21.00 CAS PRED SPANJEM  Beres / pocnes, kar te umirja, sprosca / . ..
21.00 LAHKO NOC Tusiranje, umivanje zob, spanje.

* pri ¢emer dosledno upostevas navodila pristojnih strokovnih sluzb glede preprecevanja Sirjenja koronavirusa !!!



